
FC Amical St-Prex 2014/2015
Juniors A                     

PRÉPARATION JA
WINNER

Date Heure Activités/remarques Lieu

Février

Lundi 02 20H00 E CONDITION FITNESS             ROLLE                          
Mercredi 04 19H30 E CONDITION                     MARCY                          
Samedi 07 20H00 Am  ST PREX - S. L. BENFICA  JA  MARCY                          
Lundi 09 19H30 E CONDITION FITNESS             ROLLE                          
Mercredi 11 19H30 E CONDITION                     MARCY                          
Vendredi 13 20H00 Am ST-PREX - FC VENOGE 3éme L.   MARCY                          
Lundi 16 20H00 E CONDITION FITNESS             ROLLE                          
Mercredi 18 20H00 Am ST-PREX - FC Renens           MARCY                          
Lundi 23 20H00 E CONDITION FITNESS             ROLLE                          
Mercredi 25 19H30 E CONDITION                     MARCY                          
Vendredi 27 20H00 Am ST-PREX - FC PIED DU JURA     MARCY                          

Mars

Lundi 02 19H30 E CONDITION                     MARCY                          
Jeudi 05 19H30 E TE/TA                         MARCY                          
Samedi 07 20H00 Am ST-PREX - FC ETOY 4éme L.     MARCY                          
Lundi 09 19H30 E CONDITION                     MARCY                          
Mercredi 11 19H30 E TA/TE                         MARCY                          
Vendredi 13 19H30 E TE/TA                         MARCY                          
Samedi 14 20H00 Am ST-PREX - FC PRILLY SPORT JA  MARCY                          
Lundi 16 19H30 E CONDITION                     MARCY                          
Mercredi 18 19H30 E TA/TE                         MARCY                          
Vendredi 20 19H30 E TE/TA                         MARCY                          
Samedi 21      Ch ST-PREX - FC Italia Nyon      V. M.                          
Lundi 23 19H30 E CONDITION                     MARCY                          
Mercredi 25 19H30 E TA/TE                         MARCY                          
Vendredi 27 19H30 E TE/TA                         MARCY                          
Samedi 28      Ch ST-PREX - Sport Lausanne Benfi V.M.                           

Entraîneur:
LOPES Artur               
Le Cheminet 6A                
1162 St-Prex             

Tél. privé : 021/806 12 64  
Tél. prof. : 079/709 35 90  
Portable : 079/557 03 37  


